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＜5月市民塾＞ お問い合わせ・お申し込み 

神戸市立六甲道勤労市民センター 

生きがい活動ステーション 

神戸市灘区深田町 4－1－39 メイン六甲４階 

（神戸市立六甲道勤労市民センター内） 

TEL 078-857-3022  FAX 078-857-3023 

E-mail ikigai@cskobe.com 

『地域貢献』で自分も元気に！ 

 

会場  六甲道勤労市民センター５階 会議室 C 

     灘区深田町 4-1-39 JR 六甲道駅直結 メイン六甲内 

定員  12 名       参加費  500 円 

内容  ・社会貢献のミニ講座 

     ・実践者トーク ・社会貢献塾のご案内 

2019年5 月22 日（水） 
 

14：00～15：30 
 

生きがい活動ステーション 5月市民塾 

生きがい活動ステーションは、神戸市立六甲道勤労市民センター内に開設され、公益財団法人神戸いきいき勤労財団と、

認定 NPO 法人コミュニティ・サポートセンター神戸（CS 神戸）が協働で運営しています。 

社会貢献 

きほんの『き』 

核家族化・少子高齢化などで地域のつながりが 

衰退する中、地域の住民が自分たちで課題解決

に取り組む活動が注目されています。 

「『地域貢献』ってよくわからない・・」「地域に役立つ

活動をしてみたいけれど、どこから始めたらいいの？」

という方に！ 

一足先に地域活動を始められた方をゲストに招い

て、『地域貢献』についてお話を聞いてみませんか？ 

地域活動や社会貢献について、主体的に学べる

『社会貢献塾』（6 月開催）も紹介します。 

 

メ イ ン 

六甲５階 

定年退職後、様々なボランティアで

地域活動をされている中店幸明さん 

 

「歌声喫茶」や「健康マージャン

教室」を開催されている 

嶋田征彦さん 


