
氏名 お子様名前（ ・ 才）

住所 〒

電話/FAX

E-mail

生きがい活動ステーションは、神戸市立灘区文化センター内に開設され、公益財団法人神戸市民文化振興
財団と認定NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸（ＣＳ神戸）が協働で運営しています。

T E L 078-857-3022 078-857-3023F A X

E-mail ikigai@cskobe.com

参加費 550円（お菓子・材料費込み）

・大人+子ども ※お子様1名追加ごとに+350円

・大人1名

生きがい活動ステーション

神戸市灘区深田町4－1－39 メイン六甲4階
（神戸市立灘区文化センター内）

お問合せ

開催日
2021年9月11日（土）10:00～11:10

開催場所 神戸市立灘区文化センター5階 会議室E

生きがい活動ステーション9月市民塾

お申込

西谷真弓さん

一般社団法人
おいしい防災塾
代表理事

講 師

おかしのたくさん入ったすてきなポシェット

でも、すぐにはたべられません…どうしてかな？

おうちの人といっしょに作りながら、

「ぼうさい」について考えてみよう！

2009年神戸市垂水区にて子育て支援
ボランティア団体発足
地域と子供達を繋げる事業を展開
子育てしやすい街づくりを目標に
活動している。
垂水区の子ども支援を現在も継続し
ながら、おいしい防災塾で北海道か
ら九州まで全国で活動中。

対 象
・大人+子ども（親子、お孫さんとどうぞ♪）
※対象年齢 3歳～

・子ども対象の活動をされている方

をつくろう！

親子だけでなく、子どものイベントを盛り上げたい方、
子ども食堂など子ども対象のご活動をされている方も
ぜひご参加ください。

※記入された個人情報は、本事業の運営および情報の提供のみに使用します。


