
あすパークライブラリーチームPresents 第11弾

スポーツ、体のはたらきに関
する本紹介サロン

【日 時】 ２０２４年９月７日（土）１４：００～１６：００
【場 所】 地域共生拠点・あすパーク
【参加費】 ５００円（飲み物付き）
【定 員】 １５名
【持ち物】 自分が選んだ本※聞くだけの参加もOKです！

パリのオリンピックとパラリンピックの視聴で夜更かしされた方も多かったと思
います♪

スポーツに関する本を読んで感動したことはありませんか？スポーツの基本
となる体の働きに関して、ためになった本はありませんか？本棚オーナーに
よる共同企画の第１１弾として、スポーツ、ならびに体のはたらきについて印
象に残った本を持ち寄り紹介し合うサロンを開催します。

聞くだけの参加も大丈夫ですので、ふるってのご参加をお待ちしております。

【お申込・お問い合わせ】

E-mail: aspark@cskobe.com

TEL:  078-200-5293 FAX: 078-200-5294
日月祝と8/11～15はお休みでです。

主催：認定NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸/地域共生拠点・あすパーク

インスタフェイスブック ライン


