
氏名 （ 歳代） (小 )      (小 )

住所 〒

電話/FAX

E-mail

自由演劇倶楽部えん

生き活１day 講座⑤

お申込

生きがい活動ステーションは、神戸市立灘区文化センター内に開設され、公益財団法人神戸市民文化振興財団と認
定NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸（ＣＳ神戸）が協働で運営しています。

TEL 078-857-3022 078-857-3023FAX

E-mail ikigai@cskobe.com

生きがい活動ステーション

神戸市灘区深田町4－1－39 メイン六甲4階
（神戸市立灘区文化センター内）

申込み
お問い合わせ

会 場 灘区文化センター 4階 服飾室

参加費 大人1名 550円 (保険料・運営費）

大人1名につき小学生2名までご参加いただけます。

2025年 2 (土) 13:30~15:00月 日15

※記入された個人情報は、本事業の運営および情報の提供のみに使用します。生き活１day 講座⑤自由演劇倶楽部えん

持参品 飲み物、筆記用具

自由演劇倶楽部えん
兵庫・神戸の民話を朗読劇を
通じて地域に広げていく活動
をしています。

・灘区の歴史や民話好きの方
・灘区で新しい発見をしたい方
・発声練習でフレイル予防、誤嚥性肺炎予防したい方
・最近、声が出にくくなったと感じる方
・発声練習や演劇に関心のある方

現在、絶賛大活躍中の「自由演劇倶楽部えん」が
パワーアップして再び登場！
代表の朝倉有子さん、劇団員の皆さまと
お腹から声を出して、楽しく発声＆滑舌練習しましょう

朗読劇「美奴売の松原」
鑑賞＆発声ワークショップ

お子様の
参加も歓迎！

み ぬ め

＼こんな方におススメ／
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