
カリンバづくり体験
８/８（金）１０：００～１２：００

～アフリカ・ジンバブエ発祥の民族楽器を作ろう～

      

 ◆対象：小３～ ◆ 参加費：５００円

 ◆定員： １０名   ◆ 持ち物：なし

 ◆主催：なだ工作ラボ 神垣さん

カリンバづくり体験
８/８（金）１０：００～１２：００

～アフリカ・ジンバブエ発祥の民族楽器を作ろう～

      

 ◆対象：小３～ ◆ 参加費：５００円

 ◆定員： １０名   ◆ 持ち物：なし

 ◆主催：なだ工作ラボ 神垣さん

バンド&楽器体験

8/6（水） 10：００～１1：3０
～いろいろな楽器をえんそうしてみよう～

◆対象  ：小１～大人
◆参加費：参加費500円（高校生以下無料）
◆定員  ：１５名
◆持ち物：なし（弾きたい楽器があれば持ってきてください）
◆主催  ： こどもの軽音楽部・六甲道東灘   

   こどもカフェギタースクール

バンド&楽器体験
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   こどもカフェギタースクール

た の し い

＊＊ 夏休みこども向けイベントのご紹介 ＊＊

いろいろ体験してみよう ♪

あすパーク de 【協力】

和菓子づくり体験
８/２７（水）１０：００～１２：３０
～豆腐入りフルーツ白玉を作ろう～

               お昼の軽食つき

◆対象   ：小１～

◆参加費：５００円

◆定員   ： １０名

◆持ち物：エプロン・

                     マスク・三角巾

◆主催  : わいわい食堂（みんなで一緒に

つくって食べる地域食堂）

和菓子づくり体験
８/２７（水）１０：００～１２：３０
～豆腐入りフルーツ白玉を作ろう～

               お昼の軽食つき

◆対象   ：小１～

◆参加費：５００円

◆定員   ： １０名

◆持ち物：エプロン・

                     マスク・三角巾

◆主催  : わいわい食堂（みんなで一緒に

つくって食べる地域食堂）

  

①キラキラ・キーホルダーを作ろう
◆対象：小１～ ◆参加費：５００円 ◆定員：１２名
◆持ち物：お気に入りの写真・記事◆主催：Muu

①キラキラ・キーホルダーを作ろう
◆対象：小１～ ◆参加費：５００円 ◆定員：１２名
◆持ち物：お気に入りの写真・記事◆主催：Muu

③ビーズブレスレットを作ろう
◆対象：小１～ ◆参加費：300円 ◆定員：12名
◆持ち物：なし ◆主催：ねこねこぱんだ

③ビーズブレスレットを作ろう
◆対象：小１～ ◆参加費：300円 ◆定員：12名
◆持ち物：なし ◆主催：ねこねこぱんだ

②貯金箱を作ろう
◆対象：小２～  ◆参加費：６００円 ◆定員：５名
◆持ち物：ハサミ◆主催：アトリエすみれ

②貯金箱を作ろう
◆対象：小２～  ◆参加費：６００円 ◆定員：５名
◆持ち物：ハサミ◆主催：アトリエすみれ

8/6（水）１３：３０～１５：３０

ハンドメイド体験

 

なだ工作ラボ 

カリンバは、アフリカを起源と
する民族楽器。やさしい音色
でどこでも気軽に楽しめます。

簡単な製作と演奏を体験しま
しょう！



７/３１（木）１５：００～１６：００ 8/6（水） 10：００～１1：3０

 

◆対象     ： 小３～大人まで

◆ 定員     ： ３名   

 ◆ 持ち物：ペンチ（あれば）
◆内容 ：カリンバづくり体験の

材料加工

 

◆対象     ： 小３～大人まで

◆ 定員     ： ３名   

 ◆ 持ち物：ペンチ（あれば）
◆内容 ：カリンバづくり体験の

材料加工
  

「バンド＆楽器体験」の

お手伝い
「カリンバづくり」の

準備のお手伝い

7/31(木）15:00～１６：００

いろいろなボランティアを体験してみよういろいろなボランティアを体験してみよう
地域で活動しているグループのお手伝いを募集します！地域で活動しているグループのお手伝いを募集します！

8/6（水） 10：００～１1：3０

「ふるさと料理と交流の会 ・

食堂」のお手伝い

８/２３(土）1０:00～１３：００

◆対象     ：中学生以上
◆ 定員     ： ２～３名   

 ◆ 持ち物：水分補給できるもの
◆内容 ：楽器・バンド体験イベントの

お手伝い

◆対象     ： 小１～

◆ 定員     ： ２名   

 ◆ 持ち物：エプロン・マスク・三角巾

◆内容 ：受付や配膳・調理のお手伝い

ふるさと料理付き！

開催場所・お問合せ

申込み

各イベント共通事項

・ 定員になり次第締め切ります

・ 参加費は当日ご持参ください
 
・ 飲み物は各自ご持参ください

地域共生拠点・あすパーク

灘区中郷町５－１ 大和公園内
TEL：０７８－２００－５２９３
（日・月・祝・８/11～１６休み）

※メールの場合は、イベント名、参加者氏名、学年を
ご記入ください。

   E-mail:aspark@cskobe.com

体験申込みフォーム ボランティア申込みフォーム

【主催】地域共生拠点・あすパーク/認定NPO法人コミュニティ・サポートセンター
【協力】明治安田生命保険相互会社
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