
        2025 年 

〇の日は…申し込み不要のカフェスタイル♪（お茶とお菓子付き） 
● 開催時間：１０：３０～１２：００    
● 参加費：１家族200円（お１人の参加100円）  
 

☆の日は…申し込み要イベント（詳細は下記参照）  
 申込はこちらから ➡ 

● お問合わせ：生活クラブ生協 組織部  TEL 078-904-3260 
● 急遽内容が変更になることがあります（公式 LINE にてお知らせ） 

 
☆申し込み要イベント 

『手軽に作ろう！季節の和菓子』 
家でも再現できるよう、電子レンジを使って簡単に作れる和菓子を教えていただきます。 
10 月～12 月の第 1 金曜日は和菓子の日！内容は月替わりです（内容以外は 3 回共通）。 

●講師：越中 峰子 
●開催時間：10:30～12:00 
●参加費：1 人 100 円   ●材料費：５００円～800 円 
●定員：10 人（応募多数の場合は抽選。※落選の方のみこちらから連絡します。） 
●申し込み〆切：開催日の 1 週間前 

 10 月 3 日（金）  くり 
 11 月 7 日（金）  フルーツ大福 
 12 月 5 日（金）  花びら餅                   ※写真はイメージです 

      ☆申し込み要イベント 
『絵本ではじめる おうちでできる性教育』 
●講師：さかい もえ 
 「げっけいのはなし いのちのはなし」 絵本アンバサダー，看護師（小児科、保育園） 
●参加費：１家族200円（お１人の参加100円） 
●資料代：400円 
●定員：10 人（応募多数の場合は抽選。※落選の方のみこちらから連絡します。） 
●申し込み〆切：開催日の 1 週間前 

 

＜公式 LINE ができました＞ 
開催予定を案内します♪ 
企画のある時は 
参加申し込みもできます♪ 
お友だち登録してね  
@574yzhsh 

 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ＪＲ六甲道駅から 
徒歩７分、大和公園内 

 駐車場あり 
最初の１H 200 円  
以後１H 毎 100 円 

大和公園 

 

生活クラブ生協都市生活は、1986 年、神戸大学生協などを母体に設立されました。 
組合員は約 14,000 人、配達エリアは主に阪神間です。都市に住む生活者の立場から、食・環境・暮らしの安心・安全
を、人任せにせず組合員の力で創り出しています。 

北海道から兵庫県まで 21 都道府県、33 生協(約 40 万人の組合員)の事業連合「生活クラブ連合会」の一員として、全国の仲間と協同し、自然と共生し、食
べ物・エネルギー・福祉をできる限り自給・循環させる「サステイナブル(持続可能)な暮らしづくり」 
に取り組んでいます。                                            発行：生活クラブ生活協同組合都市生活 リーチ実行チーム 

みんなでつくる みんなのひろば 
いつ だれが来ても ほっとできる場 

温かい雰囲気の中で、子育て、孫育て、そして自分自身のための時間を
過ごしてみませんか。 
私たちの地域で 1995 年に起こった阪神淡路大震災後、世の中はそれ
まで以上に便利になりました。しかし、人と人とのつながりはその流れ
と逆行してむずかしいものになり、2020 年以降のコロナ禍でより拍車
がかかったような気がします。 
私たちは、ここに来たら誰もがほっとする、リフレッシュできる、人と 
つながることができる、そんなひろば＝居場所をみんなの力でつくって
いきたいと考えています。                                    

「reach out」には「手を差し伸ばすこと。働き
かけること。」という意味があります。また、
「reach」には「あと少しで実現するという段階
（であること）」という意味があります。 
「みんなのひろばリーチ」には、みんなの 
温かな関わりや協力によって誰もがほっとでき
る場を創り出していきたい、世代や立場を超え
て地域の様々な人と人とがつながることので
きる、多世代がつどう居場所にしたいという想
いを込めました。 

<会場へのアクセス> 

リーチ公式 
Instagram です 
開催風景などを 
投稿しています 

リーチを自分の新たな居場所にリーチを自分の新たな居場所にリーチを自分の新たな居場所にリーチを自分の新たな居場所に    
「みんなのひろばリーチ」では、私たちと一緒にリーチを盛り上げて 
くれる方を募集しています。 
ひろばや居場所に興味がある、何かはじめてみたいという方。 
一緒にやってみませんか。 
地域の誰かとつながりをもちたい、という方も大歓迎です♪ 

●興味がある方、詳しく話を聞いてみたい方は①②のどちらかの方法で 
お問い合わせください。 

①電話で → 生活クラブ生協  TEL 078-904-3260（担当：永田） 
②スマホで → 右の QR コードを読み込んで、一番下の空欄『わからない

ことがあればこちらから』に、聞きたいこと等記入してください。 


