
生きがい活動ステーションは、神戸市立灘区文化センター内に開設され、公益財団法人神戸市民文化振興財団と認定NPO法人
コミュニティ・サポートセンター神戸（ＣＳ神戸）が協働で運営しています。

TEL 078-857-3022 078-857-3023FAX

E-mail ikigai@cskobe.com

生きがい活動ステーション

神戸市灘区深田町4－1－39 メイン六甲4階
（神戸市立灘区文化センター内）

申込み
お問い合わせ

会 場 灘区文化センター 4階 料理教室

参加費 850円(保険料・運営費・材料費含む)

2026年 4 (月) 10:30~12:00月 日13

※記入された個人情報は、本事業の運営および情報の提供のみに使用します。生き活１day 講座①コーヒー講座

お申込

生き活１day 講座①

持ち物 エプロン、筆記用具

オッサンズ珈琲KOBE
友村 一紀さん
友村 朱美さん

講 師

オッサンズ珈琲KOBE開業や

珈琲についてのお話を聞いたあと

4種類のコーヒーを

飲み比べながら味の違いを体験します。

＼お土産つき／

自分のお好みのコーヒーを

ドリップパックに詰めて

1つ持ち帰るワークショップ

（追加パック…1つ220円）

2016年に脳梗塞を発症し高次脳機
能障害を抱えながら、2022年に自
家焙煎珈琲店を開業。現在は焙煎
とハンドドリップを担当し、奥様
とともに店を営む。

氏名 （ 歳代）

住所 〒

電話/FAX

E-mail

15名定員
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