
「デモクラシーフィットネス」はデンマーク発祥で、民主的な
対話の力はトレーニングで鍛えられる！という興味深い考
え方です。力で押し切るやり方が世界で増えている中、対
話で解決する重要性が高まっているように思います。簡単
なワークを通じて、民主的な対話の力「デモクラ筋」を鍛え
ませんか♪
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【日時】 6月20日（土）13:30～15:30
【場所】 地域共生拠点・あすパーク
【参加費】500円（ドリンク付、大学生以下無料）

【申込】 不要です。直接お越しください。

E-mail: aspark@cskobe.com
TEL:  078-200-5293 FAX: 078-200-5294
日月祝はお休みです
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