
須磨区

白川南

◎
須磨区役所

国道2号

① あべちゃんサロン
② すいんぐ
③ がやがや（てんとう虫）
④ みんなの居場所 須磨いるサロン
⑤ ふれあい食事の会「月見山」
⑥ ふれあいの居場所 の～んびりサロン
⑦ ミニデイ「なでしこ」
⑧ 食事会　さくら
⑨ salon de ギター
⑩ よこカフェ

A 居場所 民間団体が運営

1 高倉台
2 友が丘
3 南須磨
4 多井畑
5 神の谷
6 西落合
7 須磨の浦
8 白川台
9 菅の台
10 板宿

11 竜が台
12 妙法寺
13 松尾
14 南落合
15 横尾
16 東落合
17 若草
18 花谷
19 北須磨

B 地域福祉センター等 地域福祉センター等で
「ふれあいのまちづくり協議会」等が運営
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須磨 - A - 1

代表者 阿部隆之助
（担当者）

654-0151
神⼾市須磨区北落合3丁目25-3

高齢者、主婦 参加人数 10人

須磨 - A - 2

代表者
（担当者）

654-0142
神⼾市須磨区友が丘7-275-2（コープ北須磨内）

参加人数

須磨 - A - 3

代表者
（担当者）

654-0142
神⼾市須磨区友が丘7-275-2（コープ北須磨内）

地域の高齢者 参加人数

須磨 - A - 4

代表者 日埜昭子
（担当者） 宗政美穂

654-0055
神⼾市須磨区須磨浦通3-3-16

高齢者、主婦 参加人数 15人

連絡先 Tel：078-791-3087 Fax：078-791-3087 Email：
HP

開催日 第1・3⽕ 9:30〜11:30

あべちゃんサロン

団体名 あべちゃんサロン

住所 開設年⽉ 2016年4⽉

主な参加者

すいんぐ

団体名 すいんぐ

住所 開設年⽉ 2002年4⽉

⼤切にしていること おしゃべりの花を咲かせて笑顔で過ごす

活動内容 喫茶、講座、その他（歌、ゲーム）

利⽤料⾦ 150円／回

⼤切にしていること 交流とふれあい

活動内容 ふれあい喫茶
利⽤料⾦ コーヒー50円、障がい者作業所のパウンドケーキ付150円

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第3⾦ 10:00〜12:30

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第1⽊ 12:00〜13:30

主な参加者

がやがや（てんとう虫）

団体名 がやがや（てんとう虫）

住所 開設年⽉ 1997年5⽉

主な参加者

みんなの居場所 須磨いるサロン

団体名 特定非営利活動法人 福祉ネットワーク⻄須磨だんらん

住所 開設年⽉ 2012年4⽉

⼤切にしていること 地域高齢者の交流とふれあい

活動内容 ふれあい交流、⾷事会「てんとう虫」とともに年⼆回の⾷事会
利⽤料⾦ 300円

⼤切にしていること 利⽤者もボランティアも楽しんで⽣きがいを感じられる居場所作り

活動内容 喫茶、趣味、ものづくり、講座、相談、あそび場

利⽤料⾦ 喫茶150円、ゲーム300円、講座500円〜

連絡先 Tel：078-732-0456 Fax：078-732-0456 Email：n.danran@gmail.com
HP http://danran.wp.xdomain.jp   facebook.com/nishisumadanran

開催日 毎週⽉〜⾦ 10:00〜16:00

主な参加者
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須磨 - A - 5

代表者
（担当者）

654-0051
神⼾市須磨区⽉⾒⼭本町1-9-28（コープ須磨内）

地域の高齢者 参加人数

須磨 - A - 6

代表者 日埜昭子
（担当者） 日埜昭子

654-0055
神⼾市須磨区⽉⾒⼭町2-3-14

高齢者、主婦 参加人数 28人

須磨 - A - 7

代表者
（担当者）

654-0132
神⼾市須磨区多井畑南町1丁目リブコートフェリス須磨⼭⼿台
集会室

高齢者、地域住⺠ 参加人数

須磨 - A - 8

代表者
（担当者）

654-0051
神⼾市須磨区⽉⾒⼭本町1丁目コープ⽉⾒⼭組合員集会室

高齢者、地域住⺠ 参加人数

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第4⽔ 12:00〜13:30

ふれあい食事の会「月見山」

団体名

住所 開設年⽉ 1986年5⽉

主な参加者

ふれあいの居場所 の～んびりサロン

団体名 特定非営利活動法人 福祉ネットワーク⻄須磨だんらん

住所 開設年⽉ 2008年9⽉

⼤切にしていること バランスの良い⾷事を提供

活動内容 ⾷事会
利⽤料⾦ 300円

主な参加者

⼤切にしていること 自由な時間に出入りできて、美味しい⾷事とおしゃべりやゲームが楽しめる居場所

活動内容 喫茶、⾷事（昼）、趣味、ものづくり、講座、あそび場

利⽤料⾦ 昼⾷とおやつ800円、昼⾷のみ600円、講座300円〜

連絡先 Tel：090-8127-8227 Fax： Email：n.danran@gmail.com
HP http://danran.wp.xdomain.jp   facebook.com/nishisumadanran

開催日  毎週⽔・⾦ 10:00〜15:00（⾦）10:00〜日による （⽔）

ミニデイ「なでしこ」

団体名 ミニデイ「なでしこ」

住所 開設年⽉

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第1・3⽔ 12:00〜15:00
⼤切にしていること

活動内容 喫茶、軽⾷
利⽤料⾦ 400円/回（要予約）

主な参加者

食事会　さくら

団体名 ⾷事会 さくら

住所 開設年⽉

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第4日 12:00〜13:30

⼤切にしていること 地域の65才以上の方の⾷事会

活動内容 ⾷事（昼⾷）
利⽤料⾦ 300円/回（要予約）

主な参加者
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須磨 - A - 9

代表者
（担当者）

654-0141
神⼾市須磨区⻯が台5丁目コープ名⾕組合集会室

参加人数

須磨 - A - 10

代表者
（担当者）

654-0131
神⼾市須磨区横尾1丁目コープ横尾組合集会室

地域住⺠ 参加人数

salon de ギター

団体名 salon de ギター

住所 開設年⽉

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第3⽕ 13:30〜15:00

⼤切にしていること ギターを楽しみながら地域住⺠とのふれあい

活動内容 喫茶
利⽤料⾦

主な参加者

よこカフェ

団体名 よこカフェ

住所 開設年⽉

連絡先 Tel：078-652-2206 Fax： Email：
HP

開催日 第2⽕ 13:30〜15:30

⼤切にしていること 地域の居場所

活動内容 喫茶

利⽤料⾦ 100円/回
主な参加者
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地域福祉センター等

ラベル センター名 住所（神⼾市須磨区） Tel 名称 開催日時 利⽤料⾦

須磨-B-1 高倉台 高倉台4-1-4 078-735-5632 高倉台ふれあいサロン 第4日曜 10:00〜 100円

ふれあい喫茶 第1⽊曜 10:00〜 150円
すくすく広場（自治会館） 第4⽕曜 13:00〜 150円

須磨-B-3 南須磨 松風町5-2-1 078-733-0980 喫茶『イルカ』 第2⽊曜 10:00〜 100円

須磨-B-4 多井畑 多井畑字筋替道21-3 078-741-8979 ふれあい喫茶 第2⾦曜 13:00〜 無料

須磨-B-5 神の谷 神の谷5-2-1 078-795-1344 さくら喫茶 第2⽊曜 13:00〜 100円

須磨-B-6 ⻄落合 ⻄落合5-13-20 078-791-3880 ふれあい喫茶『ホット』 第2⽔曜 13:30〜 100円

須磨-B-7 須磨の浦 千守町1-1-20 078-797-5285 須磨の浦モーニング喫茶 第4⼟曜 ９:00〜 200円

須磨-B-8 白川台 白川台7-3-8 078-794-0740 ふれあい喫茶 第1⾦曜 13:00〜 100円

須磨-B-9 菅の台 菅の台4-5 078-791-2888 おしゃべりサロン 第2⼟曜 13:30〜 150円

須磨-B-10 板宿 禅昌寺2-1-5 078-732-4155 ふれあい喫茶
第4⽔曜 10:30〜(要申
込）※地域福祉センターと
自治会館交互開催

150円

須磨-B-11 ⻯が台 ⻯が台5-20 078-793-4030 ふれあい喫茶 第3⽔曜 13:00〜 無料

須磨-B-12 妙法寺
妙法寺字桜ノ界地106-
1（妙法寺小学校内）

078-742-0194 ふれあいサロン 第3⽔曜 10:00〜 100円

須磨-B-13 松尾 北落合3-2-1 078-794-0280 ふれあい喫茶 第2⽔曜 10:30〜 100円

須磨-B-14 南落合 南落合3-11-2 078-794-5314 ふれあい喫茶 第3・4⼟曜 ９:00〜 100円

須磨-B-15 横尾 横尾2-1-1 078-741-2004 にこにこカフェ 週2回（随時） 100円

ふれあい喫茶 第1⽊曜 11:00〜 350円

モーニングサロン『なごみ』 第4⽔曜 9:30〜 100円

須磨-B-17 若草 若草町3-14-9 078-743-6166 ふれあい喫茶 第１・3⼟曜 9:30〜 100円

須磨-B-18 花谷 中落合1-1-25 078-791-1400 ふれあい喫茶 第3⽊曜 13:30〜 200円

須磨-B-19 北須磨 離宮前町2-7－24 078-735-3005 ふれあい喫茶 第2⽊曜 13:00〜 100円

おおよそ各小学校区に1か所あり、ふれあいのまちづくり協議会が中⼼になって活動が⾏われています。「ふれあい喫茶」や、⼦育て中のみ
なさんが集まるサークルなどの催しのほか、グループの集まりで部屋を借りることもできます（営利目的・宗教活動等は不可）。

須磨-B-2 友が丘 友が丘5-2600-2 078-793-5188

須磨-B-16 東落合 東落合3-33-12 078-791-0005

※開催日時、利⽤料⾦は変更になる可能性があります。詳しくは各センターにお問い合わせください。
※2017年11⽉時点で神⼾市からいただいた情報（ふれあい喫茶等、居場所機能を持つもの）を掲載しています。
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