
 

 

 人生会議始めよう 

第 1 回ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ･ｹｱ･ﾌﾟﾗﾆﾝｸﾞ(ACP)勉強会 

【 お申込み・お問合せ】 
人生会議を考える会事務局：柳井 
✉  aspark@cskobe.com 

078-200-5293(あすパーク) 
(氏名･連絡先をメールか Telでお知らせください) 

🏠 あすパーク Facebook QR コード 
 

 
 

 
 

 
 

終末期の 70%の方が意思決定できないのが現状です 

来ることを少しずつ実行して地球を笑顔にしよう！ 

◆参加対象： 
ACP に関心のあるケアマネージャ

ー、ケア従事者、一般市民 

◆場所：あすパーク 
神戸市灘区中郷町 5-1 大和公園内 

※駐車場あります 

◆募集人数：10 人 
 (定員になり次第募集締め切り) 

◆参加費：500 円/人 

主催：人生会議を考える会 
  078-200-5293(あすパーク)気付 

共催：地域共生拠点 あすパーク 

   認定 NPO法人コミュニティー・サポートセンター神戸 

～人生の最終段階における医療･ケアを考える～ 

第 1回開催 
1月 30日(土)13:30～15:30 
     講演６０分、意見交換６０分 

講師:佐伯 剛 氏 
（人生会議を考える会代表） 

公認会計士 

元神戸市包括外部監査人として子育てに関する事業（H27） 

高齢者福祉に関する事業(H28)､公共施設の有効利用・管理

状況(H29)について神戸市の監査を実施。 

WAM 助成金を活用 

人生会議：とは？ 
人生の最終段階の医

療・ケアについて、本

人が家族や医療･ケア

チームと繰り返し話

し合う取り組み。 

コロナ禍の中人生の最終段階での医療・介護・家族の在り方が身近

で切迫した問題となっています。地域に根差した市民サイドから、

国が推進する「地域包括ケアシステム」および神戸市が進める有識

者会議で検討している「人生の最終段階における意思決定」を視野

に、昨年から神戸市福祉局へのヒアリング、有識者会議の傍聴、在

宅医療医師訪問など情報収集してきました。第１回として、灘区の

地域共生拠点アスパークに根差した人生会議(ACP)の普及啓発、お

よびそのモデル化を目指し勉強会を開催いたします。 

 第２回は 2月 20日、以降月 1回の連続開催を予定し、ケアマネ

ージャーや在宅医療医師など講師招聘を計画しています。 
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