
 

 

会場：六甲道勤労市民センター5 階 会議室 E 
神戸市灘区深田町 4-1-39 ＪＲ六甲道駅南側直結 

講師：山藤美幸さん（一般社団法人モノコミュ研究所代表理事）                   

整理収納アドバイザー1 級・2 級建築士・福祉住環境コーディネーター2 級。

建築業界で約 25年、家づくりに携わる。2013 年に関西在住のプロの整理収納

アドバイザー6 名で一般社団法人モノコミュ研究所を設立。「人とモノとの 

良好なコミュニケーション」を家庭や地域、社会へ広げていこうとチームで

活動。2014 年に立ち上げた「空き家片づけプロジェクト」の中心メンバーと

して空き家と空き家予備軍の片づけに取り組む。 

費用：500 円 定員：12 名（先着順） 

 

～シニアとシニア予備軍のための～ 

長年溜め込んだモノは消えて勝手になくなることはありません！

安いから・・いつか使えるから・・と増え続けてしまいます。    

一方で、50～60 代の方から「空き家になった実家の片づけをどうし

たらいいかわからない」といったご相談が増えてきました。今回の

市民塾では、最近よく耳にする「空き家問題」についても学びます。

今を安心で安全に心地よく暮らし、突然やって来るいざという時に

慌てないよう、モノをどのように選び、どのように残して暮らすの

か。この機会にいっしょに考えてみませんか？ 

2016 年12 月10 日(土)10～11時45分 

生きがい活動ステーションは、神戸市立六甲道勤労市民センター内に開設され、公益財団法人神戸いきいき勤労財団と 

認定 NPO 法人コミュニティ・サポートセンター神戸（CS神戸）が協働で運営しています。 
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＜12 月市民塾＞お問合せ・お申込み 

神戸市立六甲道勤労市民センター 

生きがい活動ステーション 

神戸市灘区深田町 4-1-39 メイン六甲4 階 

（神戸市立六甲道勤労市民センター内） 

TEL 078-857-3022  FAX 078-857-3023 

E-mail ikigai@cskobe.com 

生きがい活動ステーション 12 月市民塾 

モノと暮らしを考える片づけ講座 


